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富山市総曲輪 4丁目　環状線 「国際会議場前」 下車徒歩２分。
駐車場は隣接の立体駐車場等（有料）をご利用ください。
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新草会 まちスポとやま
ローソン 青池

学園

富山市医師会看護専門学校

体育館

総曲輪レガートスクエア 

富山市まちなか
総合ケアセンター

総曲輪レガートスクエアイベントレポート

【まちなかサロンの文化祭】
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まちなかサロン定期開催講座

■毎週金曜
　10:00 ～ 11:30
  「ままのわ」

※内容など詳しくは「広報とやま」でご確認ください。

■月～木曜
  13:30 ～ 14:00
　富山市民病院
 「ふれあい
      健康講座」   13:00 ～ 15:00

 「まちなか保健室」

まちなかサロンって

どんなところ？
まちなかサロンは、皆さんの「何かやってみたい」
を応援するスペース。

乳幼児や高齢者、障がい者を含むすべての住民が参加・
交流できる市民に開かれた自主活動を行う団体や個人の
方が利用できます。

「こんな使い方はできるかな」

「使用方法が知りたい」

ご相談やご質問などは、下記までお気軽に
お問い合わせください。

市民の交流スペース

ミニ体
験会

作品・
活動展

示

スタンプラリー

あったかコーナー

まちスポとやま   TEL : 076-461-3332

利用予約のない

時間は休憩や読書

自習等にご利用

いただけます
（飲食不可）

総曲輪レガートスクエア 5周年記念
■2022 年 11 月 27 日、総曲輪レガートスクエア
の開設５周年を記念した「まちなかサロンの文化祭」
を開催しました。まちなかサロンで活動する登録団
体が日頃制作している作品や活動紹介の展示を行っ
たほか、初めての試みとして「ミニ体験会」を開催。
ヨガや体操、楽器のコンサートなど６つの団体が普
段の活動を体験できる機会を設け、訪れる人を楽し
ませました。登録団体によるパンや焼き菓子の販売
も好評でした。また、総曲輪レガートスクエアの各
施設や植物、ガラス作品などの魅力を知ることがで
きるスタンプラリーも開催しました。ストーブやこ
たつを屋外に設置した「あったかコーナー」には、
自然と人の輪ができ、赤ちゃんからお年寄りまでか
わるがわる集う光景が見られ「つながって、広がっ
ていく」という総曲輪レガートスクエアのテーマを
感じられる一日となりました。


